
In 语课堂第一期： 千万别学英语
  记得看过一本韩国人写的英语畅销书：“千万别学英语”。可千万别误解了作者的意图，英
语的重要性已经不容置疑，只是我们看待英语的态度是时候应该转变一下了。我们学了这么
多年，但似乎从来没有认真反省下自己学英语的方法。人的天性是：当你把一件错误的事情
重复了一百遍之后，你会很自然的把这些错误当作是真理。这似乎就是我们学习英语的根本
问题所在。

不知道你是不是有以下问题呢？

问题一：了解自己学习英语的需求： 为什么学英语？

学英语是为了什么？只有了解自己的刚性需求才有学好的可能。

有人说学英语是为了和外国人交流，那为什么要和外国人交流呢，要是你没有外国朋友呢？
那是不是就很可能会放弃呢？

有人说学英语是为了适应国际化大都市的需求，那到底的什么样的英语水平才算是适应了国
际化的需求呢？1万词汇？还是考出了一堆证书呢？其实他们心里根本不清楚。

有人说学英语是为了出国，可是做好出国的准备了吗？了解到国外怎样的英语才能生存吗？
他们做的还是在背单词，单词学到说的连老外都听不懂算是英语学习的成功呢还是可悲呢？

有人说学英语因为工作需要，或是为了找到更好的工作，这个理由听起来似乎比较实际。

当然还有人说：学英语的目的是为了要找个外国的恋人，这个理由我想学好英语的可能性比
较大。（当然并不是鼓励众多的中国女生都去嫁给外国人）

请记住： 不管你学英语的理由是什么，请一定明确你的目标，并确定是你一定要，而不只
是想要。
确定好自己的刚性需求，切实可行才是关键。

问题二： 了解学好英语的关键： 英语中最重要的是什么？

中国的英语学习者总把学习英语当作是一门学科在学习，其实对绝大多数的人来说英语只是
一种工具，既然是工具就是要能为你的工作生活带来方便的，不然就一定有问题。
英语既然是工具，关键在于要不断的能使用这个工具，不然你学英语是为了什么呢？What’s 
language for? 可能很多人都有不同的看法，但是记得雅思考试的创始人说过：Language is 
for Information，交流是为了信息，这个答案说的再贴切不过了。无论是出国还是工作学习
都离不开信息。
出国学习是从书本上获得信息，工作也是为了能够看懂和工作有关的英语信息。
那我们应该获得怎样的信息呢？实用是最重要的：
这是来自www.yahoo.com 的一段most viewed的娱乐新闻，这些最鲜活的内容都是最佳的英
语学习素材，别再买一大堆无用的阅读理解材料，那些都是过时的英语，你的目标是：美国
人看什么，你就要看什么，因为英语学习中最重要的就是获得鲜活的信息。



 SYDNEY, Australia - Nicole Kidman told a courtroom Monday how she was reduced to 
tears and feared a car accident after a celebrity photographer pursued her two years ago.
ADVERTISEMENT
Kidman, who divides her time between Los Angeles and her hometown of Sydney, was 
testifying in the photographer's defamation suit against a Sydney newspaper that slammed 
him for allegedly hounding the Oscar-winning actress.
The film star, who wore a gray knee-length skirt, cream-colored blouse and pale pink 
cardigan and had her long, curly hair drawn up in a loose bun, appeared calm and 
composed during the session in the New South Wales state Supreme Court.
Her poise contrasted sharply with her description of the ride from her house in Sydney to 
her parents' home in another part of the city for dinner on Jan. 23, 2005.
Kidman described hunkering down in the car's back seat — leaning over in her chair in the 
witness stand to demonstrate — to try to avoid being spotted by photographer Jamie 
Fawcett.
She said the trip quickly turned into a hair-raising chase as a vehicle carrying Fawcett and 
another vehicle, believed to contain his assistant, lurched through traffic around Kidman's 
car.
"I was frightened and I was worried there was going to be an accident," Kidman said.
Kidman said she was "really, really scared" during the car ride and that she was "in tears 
and distressed" by the time she reached her parents' house.
Fawcett, a well-known celebrity photographer in Sydney, is suing The Sun-Herald 
newspaper for defamation over an article that said he was Sydney's most disliked 
freelance photographer and was determined to "wreak havoc" on Kidman's private life.
A jury has already found that the article defamed Fawcett. The current hearing is to decide 
whether the newspaper's publisher, Fairfax Media, should pay the photographer damages, 
and how much.
Kidman described two other times that Fawcett had allegedly been intrusive when trying to 
photograph her — once while she was on her honeymoon with country music star Keith 
Urban in Tahiti in mid-2006, and once after Christmas in Sydney last year. She said he 
was one of the reasons she employed full-time security guards.
"I have been pursued many times," Kidman said. "I have had this happen in relation to this 
particular man ... so many times.
"I employ people to protect me now. I employ people 24 hours to protect myself because I 
don't feel equipped to handle things," she said.

问题三：我们该如何看待英语学习呢？
记得一本书上打过的一个比方：语言是个浩瀚的文明载体，语言的学习好比是一棵大树，这
课树上有一个树干，一些树枝和数不清的树叶。如果你学英语的目标是数清每一片树叶，那
是不可能的，既然不可能你就没有必要因为自己的词汇量不足而对自己的英语没有信心，因
为那并不是最重要的事情，你的目标是要把那个树干牢牢的抓住，把那些树枝好好的掌握，
因为这些才是决定你英语成败的关键。
从核心词汇，核心句型到核心功能，再到最后语言背后的核心文化，这是我们学习英语一般
要经历的阶段，每一阶段都有从量变到质变的过程，只要你真正清楚每一阶段要做的语言训
练，在你的英语没有学好之前你就会自信满满的相信自己的英语通向成功的彼岸的那一天不
远了。



记得一本书的封面上写了这样一句话： 
Successful people don’t do different things, they do things differently. 英语的学习也是如
此，并不在乎你做什么与众不同的事情，英语学习的途径和条件每个人都差不多。每个英语
学习者都面临着英语学习的一个个难关，也都要一关关的闯过去，其关键在于你能否了解失
败的缘由，并找到合适自己的学习方法，加上适当的努力，成功就一定会属于你。

失败的英语学习者的共性之一：内向（内心没有方向）。
不知道自己英语学习的问题出在哪里，一旦碰到困境，就说我的词汇量不够，把90％以上的
英语学习的时间花在了背单词上，其实词不在多，够用就行了。

失败的英语学习者的共性之二：永远徘徊在绝望和奋发之间。
我们学好英语的信心在一次次的失败之后几乎没有了，英语学习对大数人来说需要成就感，
只有体会快乐的事情我们才会坚持，这是人的天性。

失败的英语学习者的共性之三： 心里想的和实际做的永远不一样。
都认为学好口语非常重要，但是做的事情跟提高自己的口语完全没有任何关系，是时候该练
练口语了，该怎么开始呢，有些机械的方法确实行之有效，从每天朗读英语20分钟开始吧。

下一期：我是这么学英语的
  


